中华女子学院2014年度《国家学生体质健康标准》测试通知

根据《教育部办公厅关于2014年<国家学生体质健康标准（2014年修订）>测试和上报工作的通知》中的有关要求，现将我校本年度测试和上报工作有关要求通知如下： 
一、工作任务
2014年我校全面实施《标准》，并开展覆盖本校全体学生的《标准》测试和数据上报工作。
二、测试内容与方法
1、依据《标准》设置的测试项目及有关要求执行。我校测试项目为身高、体重、肺活量、立定跳远、坐位体前屈、50米跑、800米跑（女生）/1000米跑（男生），一分钟仰卧起坐（女生）/引体向上（男生）。
2、测试方法按照《国家学生体质健康标准解读》中的有关要求进行。
三、测试相关安排
	年级
	时间
	备注
	地点

	2014级本科
	10月13日-21日
	体育课上测试
	北校区体育馆、田径场

	2013级本科
	10月22日-31日
	体育课上测试
	校本部文体楼健身房、田径场

	2012级本科
	11月1日-2日
	周六日测试
	校本部文体楼健身房、田径场

	2011级本科
	11月8日-9日
	周六日测试
	校本部文体楼健身房、田径场

	全体本科学生补测
	11月29日-30日-
	周六日测试
	校本部文体楼健身房、田径场


四、有关要求
1、请各二级学院、系部将测试时间通知到每个学生，提早安排，准时参加测试。
2、参加测试学生必须穿着运动服装，并携带有效证件，杜绝弄虚作假现象，确保数据准确有效。
3、测试过程中相关管理人员、教师要认真负责，加强学生运动安全教育和风险管理，保证测试工作健康、安全有序开展。
4、高职学生测试另行安排。

体育部
2014年9月15日



2013级测试安排
第八周
	10月22日 周三
	13:30-15:00
	13法学、13社会学
	

	
	15:20-16:50
	13审计、13财管、13应用心理
	

	10月23日 周四
	13:30-15:00
	13服装设计、13环境设计
	

	
	15:20-16:50
	13人力、13汉语国际
	

	10月24日 周五
	8:30-10:00
	[bookmark: _GoBack]13学前教育1、2、3班
	

	
	10:00-11:30
	13会计
	



第九周
	10月29日 周三
	13:30-15:00
	13社工
	

	
	15:20-16:50
	13计算机、13女性学
	

	10月30日 周四
	13:30-15:00
	13播音、13文化产业、13视觉传达
	

	
	15:20-16:50
	13市场营销、13旅游管理、13英语
	

	10月31日 周五
	13:30-15:00
	13学前教育4、5、6班
	

	
	15:20-16:50
	13金融
	




2014级测试安排
第七周
	10月13日 周一
	10:10-11:30
	14金融、14社会学
	

	
	13:10-14:30
	14服装、14播音、14应用心理
	

	
	14:40-16:00
	14人力、14旅游管理、14市场营销
	

	10月14日 周二
	8:30-9:50
	14会计、14财务管理
	

	
	10:10-11:30
	14学前1班2班3班
	



第八周
	10月20日 周一
	10:10-11:30
	14视传1班、14环境1班、14法学
	

	
	13:10-14:30
	14计算机、14学前4班、6班
	

	
	14:40-16:00
	14视传2班、14社工、14环境2班
	

	10月21日 周二
	8:30-9:50
	14英语、14女性学
	

	
	10:10-11:30
	14学前5班、14汉语、14审计
	



注：高职学院测试另行安排

体育部基础教研室
2014年10月8日
